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Boletín Informativo
Villa Gesell | SABADO 14 DE DICIEMBRE DE 2013

NÚMERO 1

Dr. CARLOS LAGUÍA
Director

XXX Olimpíada Médica Provincial

La Federación Médica les da la bienvenida y desea agradecerles
el esfuerzo, el apoyo y la participación que permite la continuidad
de las olimpíadas médicas.

De manera gradual nuestros encuentros olímpicos tuvieron
valiosas resignificaciones, como celebrar un triunfo, reconocer a
un colega, premiar actuaciones singulares y organizar simposios.

Pero tal vez la centralidad de nuestra tarea, lo vital, lo neurál-
gico, es el desarrollo y fortalecimiento de una matriz de integra-
ción social pluridimensional. ¿Por qué? Porque en esa matriz de
integración social están nuestras ganas, proyectos, sueños y ex-
pectativas.

Así, entre la finalización de una olimpíada y el comienzo de
otra, siempre avizoramos algo mejor.

Muchas gracias por estar aquí, muchas gracias por darle  más
vida a este pequeño gran lugar y muchas gracias por que junto a
otras voluntades logramos la construcción de un espacio para que
el cuerpo social no pierda lentamente su mañana.

Bienvenidos a las XXXI Olimpíadas!!
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Del 16 al 17 de diciembre - 19:00 a 21:30 hs
Salón Auditórium HOTEL INTERSUR - Paseo 111y Costanera - Villa Gesell

FEMEBA
FEDERACIÓN MÉDICA
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

Simposio: 
Deporte y Salud

En el marco de la XXXI Olimpíada Médica
de la Provincia de Buenos Aires

Sobrentrenamiento Deportivo: causas, tratamiento, prevención
Dra. Daniela Pacheco

Bases para el rendimiento deportivo
Dr. Alberto Ricart

Temario:

Lunes 16

Martes 17

Sarcopenia: Epidemia silenciosa y desconocida
Dr. Alberto Ricart

Mesa Redonda: estrategias para una mejor calidad de vida
Dr. Alberto Ricart - Dra. Daniela Pacheco - Dr. Fabián Brandolino

Dr. Alberto Ricart
Médico Especialista en Medicina del Deporte
Profesor Titular de Cátedra - Facultad de Humanidades
Universidad Nacional de La Plata
Ex-Presidente Federación Argentina de Medicina del Deporte

Dra. Daniela Pacheco
Médica Pediatra 
Especialista en Medicina del Deporte
Docente Facultad de Humanidades
Universidad Nacional de La Plata

Disertantes:
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Los invitamos a divertirse en:
XXXI Olimpíadas Médicas

Keep On
105 y Av. 3 - 1er. Piso

Bar & Resto

MARTES 17 - 22:30 HS.

Baile - Números Artísticos - Brindis
Sorpresas!!

También compartiremos la distinción  a las delegaciones que
participaron en forma ininterrumpida durante las olimpíadas



4
B
ol
et
ín
 In

fo
rm

at
iv
o 
N
º 1

Cancha: Club Atlético Villa GesellCategoría
SENIORSFútbol

Domingo 15

Miércoles 18 Jueves 19

Miércoles 18

Lunes 16 Martes 17

Zona “A”
11,00 hs

BERISSO vs. M. MUNIC.
Libre: AVELLANEDA

Zona “A”
09,00 hs

BERISSO vs.AVELLANEDA
Libre: M. MUNICIPALES

Zona “B”
09,00 hs

QUILMES vs. ROSARIO
Libre: A.M. PLATENSE

Zona “B”
11,00 hs

QUILMES vs A.M.PLATENSE
Libre: ROSARIO

Zona “A”
09,00 hs

M. MUNIC. vs. AVELLANEDA
Libre: BERISSO

Zona “B”
11,00 hs

ROSARIO vs. A.M. PLATENSE
Libre: QUILMES

1° “A”

GANADOR

Perdedor

Perdedor

GANADOR

2° “B”

10,00 hs

2° “A”

3° de la zona “A”
vs.

3° de la zona “B”

1° “B”

11,30 hs

08:30 hs

09,00 hs 11:00 hs

Por el 5º y 6° puesto Fútbol 11
Categoría: Libres , Veteranos (40 años) se permite la
inclusión de 3 jugadores de 37 años para toda la com-
petencia y Seniors (50 años) se permite la inclusión
de 3 jugadores de 47 años para toda la competencia.
Cancha: Club Atlético Villa Gesell
Días de juego: Domingo  a Jueves

LUGAR DE ATENCION MÉDICA:
CLÍNICA DEL SOL: Paseo 130 y Av. 3 - Tels.: 467764 / 331/466

EMERGENCIA: Desde el celular o tel público: 107



REGLAMENTO DEPORTIVO (Fútbol):

1.4. 1: Sistema de desempate: En caso de igualdad de puntos, se  utilizan los siguientes:
1º. Sistema Olímpico.(en caso que fueran 3 o más equipos se considera los puntos logrados
entre si)
2º. Diferencia de goles teniendo en cuenta el resultado de todos los encuentros disputados.
3º. Mayor cantidad de goles a favor.
4º. Fair Play: Sanciones: 1° expulsiones  (2 puntos) 2° amonestados (1 punto)
Sistema de desempate en, Semifinal y final : Para todas las categoría. Directamente penales
al finalizar el partido            
1.4.2.: Tiempo de Juego: Dos períodos de 35’ para  TODAS LAS CATEGORÍAS 
1.4.3 .Cambios: 5 incluído el arquero. Se permite el reingreso de un jugador contándose como
un cambio más.
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Cancha: Club Atlético Villa GesellCategoría
LIBREFútbol

Les recordamos a los señores Delegados que hasta el día de hoy po-
drán actualizar las listas de Buena Fe, entregándolas en el Centro

Olímpico, con todos los datos de cada uno de los deportista para poder
ser cubiertos por el seguro durante los días de la competencia.

SEGURO DEL DEPORTISTA - LA PATRONAL SEGUROS
Para todos los deportistas incriptos en la lista de buena fe

El seguro cubre: Muerte e incapacidad: $ 70.000 - Asistencia médica y farmacéutica:
$ 15.000. Este seguro es vigente solo los días de competencia.

Domingo 15 Lunes 16 Martes 17

16,00 hs
M. MUNIC. vs. BERISSO

17:30 Hs.
M. DEL PLATA vs. LOMAS

Libre: ROSARIO

16,00 hs
LOMAS vs. BERISSO

17:30 Hs.
ROSARIO vs. M. DEL PLATA

Libre: MEDICOS MUNICIPALES

16,00 hs
ROSARIO vs. LOMAS

17:30 Hs.
M. MUNIC. vs. M. DEL PLATA

Libre: BERISSO

16,00 hs
ROSARIO vs. M. MUNIC.

17:30 Hs.
M. DEL PLATA vs. BERISSO

Libre: LOMAS DE ZAMORA

16,00 hs
LOMAS vs. M. MUNIC.

17:30 Hs.
ROSARIO vs. BERISSO

Libre: MAR DEL PLATA

Miércoles 18 Jueves 19
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1.1: Categoría: Seniors (50 años) se permite
la inclusión de 3 jugadores de 47 años para
toda la competencia .
1.2: Equipos: 11 jugadores, titulares, pu-
diendo utilizar todos los jugadores de la lista
de BUENA FE de la Entidad  durante toda la
Olimpiada.
Podrán participar 3 profesionales no médicos
por equipo, por  planilla de cada partido.

Los profesionales de la salud autorizados a
participar son: Bioquímicos, Odontólogos,
Farmacéuticos, Psicólogos, Kinesiólogos y
Técnicos Radiólogos y de Diagnóstico por
Imágenes, universitarios ( en categoría Libres
deberán  tener 30 años cumplidos, para par-
ticipar) y en cat. Senior: 50 años.
En la planilla de juego debe indicarse el jugador
y profesión adjuntando su carné profesional.

Importante: La  planilla del partido se presentará por duplicado, entregando una
al árbitro y otra al equipo contrario, debiendo estar completada con todos los datos:
nombre y apellido, edad y documento.
Ningún  jugador ingresa al partido si no acredita su identidad con su documento
para controlar lo escrito en la planilla.

REGLAMENTOFútbol

Reunión y comienzo de competencia:
DOMINGO 15 - 18:00 HS.

Categoría VETERANOS
Categoría LIBRES
Categoría SENIORS
Torneo MASTER
Categoría DAMAS 

Se compite:
de Domingo a Martes - de 18 a 22 hs.

Padel
Lugar: 
Complejo Club Español

Voley Damas
Lugar: 
Polideportivo Villa Gesell

SE INVITA A TODAS LAS PARTICIPANTES A CONFORMAR UN
EQUIPO DE VOLEY DAMAS, CON MÉDICAS E INVITADAS 

(Esposas e hijas) PARA PARTICIPAR EN ESTA COMPETENCIA

ES NECESARIO CONFIRMAR LA PARTICIPACION EN EL CENTRO
OLÍMPICO ANTES DEL DÍA DOMINGO 15 - 18:00 HS.

ES NECESARIO CONFIRMAR LA
PARTICIPACION EN EL CENTRO

OLÍMPICO ANTES DEL DÍA 
DOMINGO 15 - 18:00 HS.
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Recuerdo de la XXX Olimpíada Médica
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Recuerdo de la XXX Olimpíada Médica
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DOMINGO 15: Club de Golf Villa Gesell 
LUNES 16: Club de Golf CARILÓ
MARTES 17: Club de Golf Villa Gesell Golf

54 hoyos
TORNEO 
MEDAL PLAY

TORNEO individual por categorías
Scrach, 0-12, 13-18, 19-24, 25-36 Damas,
Premios a últimos 18 hoyos en cada cate-
goría (no acumulativos), mejor approach,
mejor long drive de todas las categorías.

TORNEO por Equipo 4 jugadores 
(exclusivamente Médicos) (se descarta una
tarjeta) Se debe designar el equipo con los 4
jugadores ante de iniciar el torneo.
Importante informar número matrícula de
Handicap  con anticipación.

EL TORNEO individual  por categorías  es
un  TORNEO  ABIERTO.
Se juega en forma simultánea en 
Olimpíada Médica

Días  de JUEGO:
DOMINGO 15: Club de Golf - Villa Gesell
LUNES 16: Club de Golf - CARILÓ
MARTES 17: Club de Golf - Villa Gesell

Los horarios de salida serán simultáneas
8,30 hs. los  3 días, saliendo en cada Thre-
esome o Foursome  por categoría  y score
en los 3 días:

Tenis
Lugar: 
Le Equipe

TORNEO 
INDIVIDUAL 
Y DOBLES

Torneo Individual
DOMINGO 15
Categoría  MASTER (+ 65) ...............09:00 hs.
Categoría SENIORS (+ 45) ...............09:00 hs.
Categoría LIBRES.............................09:30 hs.
Categoría DAMAS .............................10:00 hs.
Categoría  VETERANOS  (+35) ........16:00 hs.
Categoría  MASTER (+ 55)................16:30 hs.

Torneo de Dobles 
LUNES 16
Categoría  VETERANOS (+35)...........11:00 hs
Categoría  MASTER  (+ 55)................11:00 hs
Categoría  Seniors (+45) ....................15:00 hs
Categoría  LIBRES .............................15:30 hs
Categoría  DAMAS .............................17:00 hs

SE REALIZARÁ  EL FIXTURE CON LOS JUGADORES  PRESENTES 
EN LOS HORARIOS ESTABLECIDOS SEGÚN CATEGORÍA:

MARTES 17
Torneo de DOBLES MIXTO (CONFORMADA POR MÉDICO/A Y ESPOSO/A)

Fútbol 5
Lugar: 
Los arcos (césped sintético)

Dirección:
Arco de bienvenida a Villa Gesell

Categoría
SENIORS

ES NECESARIO CONFIRMAR LA
PARTICIPACION EN EL CENTRO

OLÍMPICO ANTES DEL DÍA 
DOMINGO 15 - 18:00 HS.
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LUNES 16
19,00 hs Est. Espalda 25 mts
19,30 hs Est. Mariposa 50 mts
20,00 hs Est. Libre 25 mts
20,30 hs Est. Pecho 50  mts

MARTES 17
19,00 hs Est. Espalda 50 mts
19,15 hs Est. Mariposa 25 mts
19,30 hs Est. Libre 50 mts
20,00 hs Est. Pecho 25 mts
20,30 hs POSTA  4 X 25

Horarios y días de
competencia para
TODAS LAS 
CATEGORÍAS

Se compite días:
LUNES y MARTES
en pileta CLIMATIZADA

Natación
Lugar: 
Club Español

Inscripción deportiva para natación
Todos los deportistas, para facilitar la acreditación, deberán informar a los coordinadores el 

número de planilla que le corresponde según su edad que deberá ser cumplida en este año. 

CABALLEROS:
Planilla: 7 Libres(menos de 35)
Planilla: 8 Veteranos (35 a 44 años)
Planilla: 9 Seniors (45,46,47,48,49 años)
Planilla: 10 Master  (50,51,52,53,54 años)
Planilla: 11 Master “A”. (55,56,57,58,59, años)
Planilla: 12 Master “B” (60,61,62,63,64 años)
Planilla: 13 Master “C” (65,66,67,68,69 años) 
Planilla: 14 Master “D” (70,71,72,73,74 años)

DAMAS:
Planilla: 1 Libres (menos de 35)
Planilla: 2 Ladies (35 a 44 años)
Planilla: 3 Woman (45,46,47,48,49 años)
Planilla: 4 Woman “A” (50,51,52,53,54años)
Planilla  5 Woman “B” (55,56,57,58,59 años)
Planilla: 6 Woman “C” (60,61,62,63,64, años)

ACTIVIDADES LÚDICAS PARA HIJOS Y ACOMPAÑANTES

LUNES 16
ATLETISMO - 18:00 Hs. 
Carrera  de  60 y 80 mts.
Lugar:Polideportivo VILLA GESELL

DOMINGO 15
MARATÓN - 09:30 Hs. 
2.500 mts.
Lugar: Plaza Primera Junta 

(Av. 3 y 104)

MARTES 17
NATACIÓN - 18:30 Hs. 
Carrera de 25 mts LIBRE
Lugar: Club Español

MIERCOLES 18
PADEL - 11:00 Hs. 
PAREJAS: ESPOSAS e HIJOS
Confirmar participación en el 
Centro Olímpico
hasta el día mártes 18:00 hs.
Lugar: a confirmar

TENIS DE MESA - 18:00 Hs.
TORNEO individual. Por edades
Lugar: CLUB DE CAZA Y PESCA
(INSCRIPCION EN EL LUGAR DE JUEGO 
EN EL HORARIO ESTABLECIDO)
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Centro Olímpico

Hotel Don Carlos
Av. 3 y Paseo 102
Tels.: (02255) 454632

Se compite los días:
Domingo 15 y Lunes 16 - 23 hs.

Truco TORNEO 
EN PAREJAS

Parejas  de :
MEDICO/MEDICO
MEDICO/HIJO
MEDICO-ESPOSA

Lugar: 
El Ventanal

Av. 3 y Paseo 120

Se compite el día:
Domingo 15 de 18 a 20 hs.

Tenis de Mesa
Torneo en PAREJAS e INDIVIDUAL
Inscripción en el lugar de juego
en el horario establecido.

Lugar: 
Club de Caza y Pesca

LUNES 16
17,30 hs  DISCO
18,00 hs  400metros
18,30 hs  Salto en Largo
19,00 hs  Posta 4 x 100mts

MARTES 17
08,30 hs  Jabalina
09,30 hs  100 mts.
10,00 hs   Lanz. de Bala
11,00 hs   800  metros

Horarios y días de
competencia para
TODAS LAS 
CATEGORÍAS

Atletismo
Lugar: 
Polideportivo Villa Gesell

Categorías:
CABALLEROS:
Planilla: 7 Libres(menos de 35)
Planilla: 8 Veteranos (35 a 44 años)
Planilla: 9 Seniors (45,46,47,48,49 años)
Planilla: 10 Master  (50,51,52,53,54 años)
Planilla: 11 Master “A”. (55,56,57,58,59, años)
Planilla: 12 Master “B” (60,61,62,63,64 años)
Planilla: 13 Master “C” (65,66,67,68,69 años) 
Planilla: 14 Master “D” (70,71,72,73,74 años)

DAMAS:
Planilla: 1 Libres (menos de 35)
Planilla: 2 Ladies (35 a 44 años)
Planilla: 3 Woman (45,46,47,48,49 años)
Planilla: 4 Woman “A” (50,51,52,53,54años)
Planilla  5 Woman “B” (55,56,57,58,59 años)
Planilla: 6 Woman “C” (60,61,62,63,64, años)
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NOMBRE CALLE                                 TELEFONO
CACHAVACHA Av. 3 y Paseo 108                      (02255) 46-2787 
CARTAGENA DE INDIAS Av. 3 y Paseo 102                      (02255) 46-2858   
CÚRCUMA Paseo 104 y Av. 4                      (02255) 47-3989   
EL ESTRIBO Av. 3 y Paseo 109                      (02255) 46-0234/6357 
LA DELFINA Av. 2 y Paseo 104                      (02255) 46-5859   
LO DE PEPE Av. 3 e/Paseos 108 y 109          (02255) 46-3416
REST. LA AUSTRIACA(*) Av. 4 y Paseo 129                      (02255) 46-6631
REST. LA HOLANDESA Paseo 116 y Av. 1                      (02255) 47-2722 
TI BOGLIO TANTO Av. Bs. As. y Alameda 205         (02255) 46-5525
PUNTA 3 Alameda 202 e/Bs. As. y  3        (02255) 46-8023
CAÑITA´S RESTAURANTE Paseo 105 Nº 261 e/ 2 y 3         (02255) 45-4510
CONF. VALLE MDPampas J.V. González y Las Toninas      (02255)  45-9530

(*) Mediodía CERRADO 

IMPORTANTE:
ANTES DE SOLICITAR EL MENU, ACREDITARSE COMO 

PARTICIPANTE DE LA OLIMPIADA MEDICA

RESTAURANTES HABILITADOS PARA RECIBIR VOUCHER

Presentación para comienzo de juego:  
Domingo 15 - A partir de las 18:00 hs.

Se compite:
Domingo, Lunes y Martes

Ajedréz
Lugar: 
Hotel Terrazas - Av. 2 e/ 104 y 105

TORNEO 
INDIVIDUAL

Reunión con coordinador de la
prueba en el Centro Olímpico:  
Sábado 14 - 19.00 hs.

IMPORTANTE:
CONFIRMAR ASISTENCIA en el 
Centro Olímpico:  Sábado 14 - 18.00 hs.

Se compite:
Domingo, Lunes y Martes

Pesca PESCA VARIADA

TORNEO 
INDIVIDUAL
Y EQUIPO

Domingo 15: MUELLE
Lunes 16: COSTA VILLA GESELL

Martes 17: A CONFIRMAR

SE INVITA A TODOS LOS ACOMPAÑANTES A PARTICIPAR EN ESTA COMPETENCIA
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Maratón Lugar: Paseo 104 y Av. 2

DOMINGO 15 - 09:30 hs5.000 mts

Categorías  Caballeros: Libres, Veteranos, Seniors y  Master (5.000 mts.)
Categoría Damas: Libres, Ladies, Woman  y acompañantes (2.500 mts.)

Importante:
Reunión de competidores Plaza 1º Junta 9,00 hs.

9.1: Categorías: 
Damas: Libres, Ladies (35 años) y Woman (45 años)
Woman “A” (50 años) Woman “B” (55 años) Woman “C” (60 años)            

Caballeros: Libres Veteranos (35 años), Seniors (45 años) y Master  (50 años)
Master “A”. (55 años)  Master “B” (60 años) Master “C” (65 años)
Master “D” (70 años)

ABIERTA A TODA LA COMUNIDAD DE VILLA GESELL

En la nota gráfica 
podemos observar la 
bicicleta que será 
sorteada entre todos los
participantes de esta
prueba.

MARATON

SE RECUERDA
QUE MAÑANA, 

DOMINGO
NO SE IMPRIMIRÁ
ESTE ÓRGANO
DE DIFUSIÓN
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HOTELES Y DELEGACIONES

AUSTRAL – Calle 306 y Playa – Tel. 45-8050
DELEGACION: JUNIN - CHIVILCOY

CAP ARCONA – Av. 1 e/ 117 y 118 – Tel. 46-2209
DELEG.: M. MUNIC. - NAVARRO - ROJAS - SANPEDRO - PERGAMINO - TRES ARROYOS

BARADERO - SALTO - A.M. PLATENSE

DON CARLOS – Av. 3 y Paseo 102 – Tel. 46-2398
DELEG.: G.RODRIGUEZ - MORÓN - QUILMES - CHACABUCO - MENDOZA - A.M.PLATENSE

EDITH -  Paseo 109 Nº 347 e/3 y 4 – Tel. 46-2304
DELEGACION: CAÑUELAS - SAN PEDRO - L. DE ZAMORA - MORENO - MATANZA

FONTE ARCADA – Av. 1 e/ 108 y 109 – Tel. 45-4800
DELEGACION: BERISSO - SALADILLO - JUNIN - OLAVARRÍA

GRAN INTERNACIONAL – Av. 1 y 103 – Tel. 46-8672
DELEGACION: LUJÁN - CHACABUCO - LINCOLN

GEMELOS APART – Costanera y 109 – Tel. 46-2255
DELEGACION: LINCOLN - A.M. PLATENSE - LOMAS DE ZAMORA

TERRAZAS – Av. 2 e/ 104 y 105 – Tel. 46-2181
DELEGACION: SALADILLO - T. ARROYOS - SAN NICOLAS - BERISSO - A.M. PLATENSE

LOMAS DE ZAMORA - CHIVILCOY

TEJAS ROJAS – Costanera e/107 y 108 – Tel. 46-2221
DELEGACION:  QUILMES - MERCEDES - A.M. PLATENSE - MÉDICOS MUNICIPALES

PALAZZO ARIETE – Av. 1 e/ Paseo 104 y 105
DELEGACION: SANTA FE - GRAL VILLEGAS - ENTRE RÍOS - QUILMES - CHIVILCOY

GRAL. ARENALES - AVELLANEDA - ROSARIO 

INTERSUR – Costanera y Paseo 110
DELEGACION: A.M. PLATENSE

LA MANSION DEL BOSQUE – J. Repetto y R. Peñaloza Mar de las Pampas - Tel. 47-9755
DELEGACION: CHACABUCO - ESCOBAR - JUNÍN - OLAVARRÍA

ESTILO NORTE – Alameda 201 N° 761 - Tel. 46-5544
DELEGACION: LAS FLORES - BARADERO

ALPEMAR – Avda. 1 N° 1480 - Tel. 45-2510
DELEGACION: BERISSO - SALADILLO - MALVINAS ARGENTINAS

APART de la PLAZA – Avda. 2 entre 103 y 104 - Tel. 46-8793 / 8724
DELEGACION: ROSARIO








